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 Январь - году начало, зиме середина 

Январь – второй месяц зимы. Именно с него начинается новый 

календарный год.  

Народное название этого месяца – «просинец», которое он получил из-за 

появления островков синего неба после хмурого декабрьского небосклона. В 

народе говорят: «Январь – году начало, зиме середина», «Январь - ломонос: 

береги свой нос». Он считается самым морозным и ветреным месяцем в году. 

Существует много народных примет января, которые помогают предсказать 

природные явления, будущую погоду, урожай, какими ожидать предстоящие 

весну и лето. 

 

Приметы о погоде в январе 

 

 Если в первых числах января солнечно и тепло, то в первых числах мая будет 

холодно и ветрено.  

Если январь сухой, морозный, то лето грядет сухое и жаркое.  

Теплый январь – к поздней весне. 

Морозный январь - к метелям в феврале. 

Чем крепче морозы в начале января — тем жарче лето. 

Снегопады и частые метели в январе — к частым дождям летом. 

 

Приметы о природе в январе 

 

 Холодный январь предвещает сухой и жаркий июль, но плохой урожай грибов 

до самой осени. 

Во второй половине января дни солнечные — к урожаю. 

Если в январе висит много частых и длинных сосулек, то урожай в этом году 

будет хорошим. 

Крот вылезает из своей норы в январе — к холодному маю. 
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